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Resumen

Objetivo: Desarrollar competencias matematicas, mediante Dedimat como
herramienta multisensorial, en estudiantes con sindrome de Down. Materiales y métodos:
El estudio tiene un paradigma interpretativo, con un enfoque cualitativo y de disefio accion
participativa., la muestra estuvo constituida por 3 estudiantes, 3 padres de familia y 2
docentes. Resultados: los estudiantes estan en un nivel deficiente en relacion con las
operaciones basicas de matematica, esto debido a los resultados de las entrevistas
realizadas a los padres y docentes de aula.

Conclusion: Se sabe que los sujetos han mejorado notorios sobre el estado en que
ingresaron al curso; los docentes han implementado estrategias para mejorar el bajo
rendimiento en las competencias matemdticas de los estudiantes, ademds de que el
seguimiento realizado evidencia que la herramienta multisensorial interesa a los
estudiantes y han tenido avances significativos en matemadticas con este material. 1.os
nifos con sindrome de Down pueden desarrollar las competencias matematicas al punto de
que se le sean ttiles en su vida cotidiana como al usar dinero, en relacion con la ubicacion
en tiempo y espacio y la relacion de las direcciones con nimeros, para que este proceso se
d¢, el aprendizaje tiene que ir desde lo mas basico en ordenes claras y precisas.

Palabras claves: Sindrome de Down, competencias matematicas, Dedimat,

herramienta multisensorial, estudiantes.

Abstract
Objective: To develop mathematical competencies, using Dedimat as a

multisensory tool, in students with Down syndrome. Materials and methods: The study



has an interpretative paradigm, with a qualitative approach and participatory action design,
the sample consisted of 3 students, 3 parents and 2 teachers. Results: the students are at a
deficient level in relation to basic mathematical operations, this due to the results of the
interviews conducted with parents and classroom teachers.

Conclusion: 1t is to be known that the subjects have presented a notorious
improvement in relation to the state in which they entered the course; the teachers have
implemented strategies to improve the low performance in the mathematical competences
of the students, likewise, by the follow-up carried out it is evident that the multisensory
tool is of great interest for the students and they have had significant advances in the area
of mathematics with this material. Children with Down syndrome can develop
mathematical skills to the point that they are useful in their daily lives such as using
money, in relation to the location intime and space and the relationship of directions with
numbers, for this process to occur, learning has to go from the basics in clear and precise
orders.

Keywords: Down syndrome, mathematical competencies, Dedimat, multisensory

tool, students.
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CAPITULO I

Realidad y problema objeto de investigacion

Planteamiento del problema.
Stanford medicine children's health afirma que el sindrome de Down (SD) es un

trastorno genético. También se llama trisomia 21. Incluye determinadas
malformaciones congénitas, problemas de aprendizaje y rasgos faciales. El sindrome de
Down es causado por la presencia de una copia extra del cromosoma 21 esto ocurre por
un error aleatorio durante la formacion de évulo y el espermatozoide. Las personas
con sindrome de Down se caracterizan por presentar baja estatura, cuello corto,
articulaciones flojas, boca pequefia, ojos sesgados hacia arriba, orejas pequefas
levemente dobladas en las puntas.

La mayoria de los nifios con SD presentan problemas de la vista, aprendizaje,
audicion, defectos cardiacos e incluso afecciones sanguineas, como leucemia, y riesgo
de contraer infecciones. Las condiciones fisicas y mentales de las personas con SD
causan un gran deterioro en la integracion educativa, social y laboral; aunque estas
personas pueden tener un desarrollo normalizado, limitan sus posibilidades de acceso a
los diferentes entes, ademas en la sociedad son vistos como una carga.

Las dificultades que presentan las personas con SD en la memoria, y especialmente
con la memoria de trabajo, son notorias y se pueden evidenciar al utilizar los dedos y
otros objetos para realizar la mayoria de las operaciones.

En cuanto a los errores en la confusion de algunos nimeros pueden ser atribuidos a
las dificultades visuales propias de esta poblacion, asi como al desconocimiento de
conceptos basicos o a la mala comprension del sistema de numeracion, ademas, esta

poblacion presenta dificultades para retener informacion, tanto por limitaciones al



recibirla y procesarla (memoria a corto plazo) como al consolidarla y recuperarla o
evocarla (memoria a largo plazo).

Las personas con sindrome de Down muestran dificultad a la hora de realizar
abstracciones y transferir ideas, por ello las matematicas les resultan tan complejas.
Algunas investigaciones muestran que las personas con SD pueden desarrollar
capacidades matematicas, siguiendo metodologias adaptadas a sus caracteristicas y a
sus procesos de aprendizaje por ello, son importantes las estrategias de ensefianza de
las matematicas en niflos con SD considerando aspectos como su apariencia,

personalidad y habilidades tnicas. (Barron, 1999; Bruno y Noda, 2014).

Formulacion del problema.
Por todo lo anterior planteado, se hace imprescindible implementar herramientas

multisensoriales para desarrollar las competencias matematicas en nifios con Sindrome
de Down. En este sentido, se formula la siguiente pregunta de investigacion.
(Como desarrollar competencias matematicas en estudiantes con Sindrome de Down a

través de herramientas multisensoriales?



Objetivos.

Objetivo General
Desarrollar competencias matematicas, mediante Dedimat como herramienta

multisensorial, en estudiantes con sindrome de Down.

Objetivos Especificos

1. Caracterizar el desarrollo de las competencias matematicas en estudiantes con
Sindrome de Down de la IED Carrizal.

2. Identificar las percepciones de los padres de familia y docentes sobre el
desarrollo de las competencias matematicas en estudiantes con Sindrome de
Down de la IED Carrizal.

3. Seleccionar la herramienta multisensorial Dedimat para el desarrollo de las
competencias matematicas en estudiantes con Sindrome de Down de la IED
Carrizal.

4. Implementar Dedimat como herramienta multisensorial para el desarrollo de
las competencias matematicas en estudiantes con Sindrome de Down de la IED

Carrizal.

Justificacion

El presente proyecto tiene como propdsito desarrollar las competencias
matematicas, mediante Dedimat, en nifios con SD buscando responder directamente a la
pregunta problema que hemos fijado para esta investigacion, proponiendo Dedimat como

un elemento importante para mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje entre docente



y estudiante. El juego propuesto es un material multisensorial disefiado para acercar a los
nifios a conceptos matematicos.

De este modo, desde una perspectiva teorica, cada experiencia ludica enfrenta al
nifio a situaciones nuevas, se le presenta como un desafio y obstaculo a superar. Segiin
Chateau (2006) “un nifio que no sabe jugar sera un adulto que no sabra pensar”

Por lo tanto, es necesario desarrollar e impartir talleres de estimulacion temprana
como lo son fichas de orientacidn espacial, ficha multisensorial de numeros y dados, a
nivel primaria y basica (ler ciclo), estos siempre enriquecen y nunca perjudican al nifo,
especialmente influyen en su desarrollo cognitivo, afirmacion que adquiere mayor

relevancia en la integracion de escolares con necesidades educativas especiales

Haciendo referencia a lo ya expuesto, desde factores practicos, Dedimat utilizado
como herramienta multisensorial en estudiantes con Sindrome de Down permite que el
docente capte la atencion de los estudiantes, esto, debido a que propone una secuencia
didactica basada en la subitizacion (consiste en reconocer de subito el cardinal de un
conjunto, sin necesidad de realizar ninguna actividad de conteo) de la disposicion de los
dados, por ser la mas familiar y presente en la primera infancia, realizando los juegos
propuestos con el material y a través de tareas de relacion, identificacion, produccion,
composicion y descomposicion, vamos definiendo un marco y un lenguaje para que el

nifo descubra de forma significativa la cardinalidad y las relaciones que la acompanan.

Lo mas importante es que el nifio memorice niimeros, ecuaciones o cantidades, sino

que pueda implementar cada concepto en su cotidianidad.



Para el desarrollo de las competencias matematicas en nifios con sindrome de Down
aparte de Dedimat como herramienta multisensorial necesita el acompafamiento
familiar, puesto que la interaccion directa con los padres potencializa y refuerza los
conceptos aprendidos en las aulas de clases. Por lo anterior, este trabajo investigativo
busca desarrollar las competencias matematicas en estudiantes con sindrome de Down a

través de Dedimat desde sus distintas formas y posibilidades ludicas y didacticas.

Con respecto a las metodologias educativas, se presentan técnicas e instrumentos
que haran viable este trabajo, comenzando desde la observacion, con una prueba
diagnéstica y finalizando con entrevistas y encuestas dirigidas a docentes y padres de
familia para aclarar en qué area de las competencias matematicas los nifios tienen mas

dificultades y como es el aprendizaje de cada uno.

La justificacion para el desarrollo de esta investigacion se sustenta en el marco legal
existente desde actualmente buscamos el cumplimiento de los articulos 48 y 67 de la
Constitucion Politica de Colombia y al articulo 46 de la Ley 115 de 1994, el cual
establece “La educacion de las personas con limitaciones fisicas, sensoriales, psiquicas,
cognoscitivas, emocionales o con capacidades intelectuales excepcionales, es parte

integrante del servicio publico educativo” (MEN, 1994)

Por otra parte, este estudio sera util para futuras investigaciones en las que se usen
juegos adaptados tal como lo es Dedimat como una herramienta multisensorial para
desarrollar o fortalecer aprendizaje de diferentes poblaciones. De igual modo, que tenga
continuidad en las distintas Instituciones educativas, no solo en la poblacion con

Sindrome de Down, sino con todos los estudiantes que estén dentro de la institucion



para fortalecerse diversas areas de manera mas lidica y motivante que les propicie

aprendizajes significativos.

Esta investigacion sera util como una guia para la constitucion de nuevos proyectos
enfocados en el desarrollo y fortalecimiento de las competencias matematicas en la
poblacion con Sindrome de Down, ademads sera de gran utilidad para los educadores y
padres como una estrategia didactica para ensefar distintas tematicas en el area de las

matematicas.



Delimitacion de la Investigacion.

A continuacion, se expone la delimitacion del presente trabajo de investigacion
Herramienta multisensorial para el desarrollo de las competencias matematicas en nifios
con Sindrome de Down en la IED Carrizal. Se tendrén en cuenta sus caracteristicas:
temporal, espacial y la fundamentacion en la linea de investigacion propuesta en el

Programa de la Licenciatura en Educacion Especial.

Delimitacion espacial.
Este estudio se desarrollara en la IED Carrizal, en el Barrio Carrizal de Barranquilla. El

contexto en el que se encuentra inmersa la Institucion es accesible, sin embargo, tiene niveles bajos de
apoyo econdmico y sostenimiento. Las personas del sector tienen labores variadas desde trabajos
informales como ventas ambulantes y labores de construccion hasta familias damnificadas y sin

trabajo.

Esta escuela ofrece educacion en los niveles de preescolar, basica primaria,
secundaria, educacion media, secundaria para adultos, educacion media para adultos y
programas de educacion para adultos. Adicionalmente, la Institucion no cuenta con
adecuados espacios fisicos, que permitan el aprendizaje, la socializacion y la convivencia

de manera 6ptima. Cuenta con una cobertura de alrededor de 800 estudiantes.

El cuerpo directivo y docente estd conformado por una rectora, una coordinadora y
treinta y dos docentes. La institucion propone en su mision que, busca formar integralmente
hombres y mujeres con un alto sentido humano, critico, participativo, investigativo y
competente en el campo laboral. En la Institucion promueven la inclusion, y reciben nifios

con discapacidad y trastornos.



Delimitacion temporal.
Para tal fin se articularan las practicas docentes del equipo de investigadores a la

aplicacion de la metodologia trazada, el analisis de los resultados, la construccion de la
propuesta didactica, la consolidacion de los resultados de la aplicacion de la propuesta, las
conclusiones, la discusion y las recomendaciones, segiin se contempla en la orientacion
general para el desarrollo de proyectos de investigacion en la Universidad (Universidad del

Atlantico, 2020).

Fundamentacion en la linea de investigacion.

El presente estudio, Herramienta multisensorial para el desarrollo de las
competencias matematicas en nifios con Sindrome de Down en la IED Carrizal. Esta
enmarcado en la linea de investigacion propuesta por el programa de Licenciatura en
Educacion Especial: Educacion, Pedagogia y Diversidad (Universidad del Atlantico,

2020).

En este orden de ideas, este proyecto de investigacion se articula con la linea
propuesta: la categoria de Herramienta multisensorial se articula con la de educacion; la
categoria para el desarrollo de competencias matematicas, con la de pedagogia y,

finalmente, la categoria de en nifios con Sindrome de Down, con la de diversidad.



CAPITULO I

Marco Referencial

Antecedentes

Tuset. (2015) Desarrollo la investigacion “Construyendo una aritmética sin conteo
para ninios con sindrome de Down”. sustentada en la universidad JAEM Cartagena. El
objetivo de estudio fue desarrollar la competencia matematica en la autonomia de las
personas con sindrome de Down, para lo cual se emple6 un disefo experimental y un
enfoque cualitativo, se trabajo con una muestra 12 estudiantes. Para la recoleccion de la
informacion las técnicas utilizadas fueron la seleccion de un lenguaje necesario para que se
produjera el aprendizaje, fichas perforadoras, objetos geométricos planos y material
numicon, lo cual permitié concluir que los nifios participantes en el proyecto tras un afio de
trabajando con las fichas perforadas, desarrollaron habilidades de subitizar hasta el seis
tanto con las fichas como con objetos ordenados.

La importancia de esta investigacion en el presente proyecto es la seleccion del
material Dedimat como la propuesta que planteamos para desarrollar las competencias
matematicas de la poblacion con sindrome de Down, asi mismo, se le realizaron las

adaptaciones que se consideren pertinentes teniendo en cuenta las NEE.

Meléndez, et al. (2017), realizaron la investigacion “Estrategia de adaptacion de los
padres en la crianza de los nifos con sindrome de Down que asisten al centro de educacion
basica especial “Los Pinos” de San Juan de Lurigancho”. El objetivo de la investigacion
era describir las estrategias de adaptacion de los padres en la crianza de nifios con
Sindrome de Down que acuden al Centro de Educacion Bésica Especial “Los Pinos” de

San Juan de Lurigancho, 2017.



Por ello, el estudio fue observacional, de nivel descriptivo y de disefio no
experimental. 38 padres de familia formaron la muestra; como resultado, se confirmé que
los padres buscan apoyo de otros con el mismo sindrome, ya que la experiencia de crianza
ayuda con la aceptacion absoluta de los nifios, llegando a la conclusion de que se integran
en las actividades ordinarias dentro del entorno social y familiar. Se ha de resaltar la
conducta favorable frente a las actividades del entorno.

Esta investigacion ha sido clave para identificar las percepciones de la familia en el
presente proyecto ya que el impacto que tiene la aceptacion de las personas con
discapacidad en el hogar va a influenciar en los procesos de ensefianza-aprendizaje, asi
mismo, se identificaron las estrategias que fueron consideradas de manera frecuente por los
padres de familia en la crianza de los nifios con sindrome de Down. Estas estrategias,
acorde con el factor afectivo, evidencian que los padres, tras la primera impresion por el
nacimiento de sus hijos con Sindrome de Down, presentan sentimientos de tristeza y
preocupacion, pero a pesar de ello, los padres buscan maneras de afrontar, como la
busqueda de apoyo emocional, informarse del sindrome, apoyo espiritual, y vincularse con

otros padres con Sindrome de Down.

Vieira, Y.L. (2015/16). realizo la investigacion “Juegos matematicos y nifios con
sindrome de Down”. Sustentada en la universidad de la Laguna. El objetivo de esta
investigacion fue analizar si los alumnos con SD que recibieron aprendizaje para entender
la decena y el valor posicional de cifras de dos digitos, las técnicas utilizadas fueron
entrevistas semiestructuradas y juegos adaptados a sus caracteristicas.

La muestra estudiada fue de tres adolescentes con sindrome de Down, de entre 14 y

21 afios, lo que permitio confirmar que los juegos aplican los conocimientos y el uso de



estrategias y habilidades que ayudan al aprendizaje, ademas de destacar la importancia del
juego en la ensefianza de las matematicas. Se considera un hecho imprescindible para
trabajar con estos alumnos, al igual que con nifios de desarrollo tipico, es importante
motivarlos y captar su interés.

De la anterior investigacion se destaca la importancia que tiene el interés y la
motivacion de los estudiantes para el aprendizaje, siendo asi estas un factor clave para que
los nifios adquieran nuevos conocimientos, teniendo en cuenta que la motivacion con
relacion a la educacion es aquello que permite mantener la conducta para entender su

entorno.

Acuiia, et al. (2018). Desarrollaron la investigacion “Aprendizajes de las
Matematicas Mediados por Juegos Interactivos en Scratch en la IEDGVC. Cultura.
Educacion y Sociedad” Sustentado en la universidad de la costa. Para ofrecer una
estrategia para mejorar el aprendizaje de las operaciones basicas de matematicas en nifios
del grado sexto, la investigacion es descriptiva y cualitativa, la muestra estudiada fue de
treinta y cinco estudiantes de sexto grado (Edades entre 10 y 15).

Las técnicas utilizadas fueron las observaciones directas, lo que resulté en una
estrategia eficaz para medir el aprendizaje de las operaciones basicas con el uso de Scratch,
lo que permiti6 construir un juego propio, enfocando los objetivos que pretende mostrar.

Desde el proceso de ensefianza-aprendizaje, este trabajo aporta al estudio en curso
una técnica de recoleccion de datos muy eficaz tal como es la observacion que permite
reconocer las necesidades educativas de los estudiantes para asi hacer ajustes pertinentes
en la propuesta planteada y posteriormente confirmar la viabilidad del material en relacion

a los aprendizajes adquiridos por los estudiantes.



Bermudez, et al. (2018) realizaron la investigacion “Formacion de profesores para
una educacion matemadtica en y para la diversidad”. La investigacion tiene como propdsito
presentar una investigacion a partir de un proceso de formacion de profesores en educacion
matematica que atienden poblaciones con déficit cognitivo (Sindrome Down), limitacion
auditiva o baja vision, y sordera o hipoacusicos.

Para ello se implementd una metodologia cualitativa interpretativa, el estudio se
realiz6 con un grupo de 25 profesionales y docentes de apoyo, mediante un proceso de
investigacion-accion, para lo cual se disefid un plan, observacion y reflexion de la
investigacion. Los resultados avizoran de una parte, el grado de motivacion de los
profesionales de estas poblaciones y ofrecerles herramientas para facilitar el aprendizaje a
estos estudiantes y lograr asi una educacion matematica en y para la diversidad como
puerta de entrada a una educacion inclusiva.

Se permite llegar a la conclusion que los problemas que tienen los profesionales de
apoyo con estas poblaciones son: ausencia de representacion de los conceptos
matematicos, dificultad para establecer relaciones entre formas de representacion de un
concepto, poca aplicabilidad de los conceptos matematicos, falta de habilidad para plantear
estrategias, carencias en el manejo del braille, ausencia de material especializado, barreras
de comunicacién que dificultan la interaccion con sus pares oyentes y falta de
comprension.

Este trabajo nos permite reconocer los errores mas comunes que tienen los docentes
que trabajan con estudiantes con Sindrome de Down para dar respuesta a sus necesidades

educativas y amenizar las brechas de aprendizaje que presenta esta poblacion.



Aldana, et al. (2015) Llevo a cabo la investigacion “una didactica de la
matematica para la formacion en diversidad: Sindrome de Down”. Sustentada en la
Universidad de Quindio. El objetivo de esta investigacion es mostrar como el problema
que presenta esta poblacion para el aprendizaje de las matematicas puede ser minimizado
mediante la intervencion del profesor. En esta investigacion se manejaron teorias sobre la
didéctica de la matematica, formacion en diversidad y sindrome de Down, teniendo en
cuenta perspectivas interpretativas. La muestra estudiada fue de seis estudiantes con
sindrome de Down.

El estudio dio a conocer que los estudiantes en condicion de déficit cognitivo en la
categoria de Sindrome Down muestran alteraciones en el comportamiento y la conducta lo
que nos permite concluir que los estudiantes desarrollaran algunas secuencias didacticas
que involucren el concepto de conteo, identificacion de formas, reconocimiento de figuras
y estudio del preconcepto de perimetro.

Este trabajo aporta al estudio en curso la importancia del educador para potenciar el
aprendizaje de las matematicas en estudiantes con sindrome de down, se destaca como una
didactica que atienda a los intereses y motivacion de los estudiantes permite el desarrollo

de los mismos para adquirir nuevos conocimientos.

Serrano, et al. (2018) Desarrollaron la investigacion titulada “'Inclusion y
permanencia de las personas con discapacidad en instituciones de Educacion Superior en
el distrito de Barranquilla’'. Publicada en la Universidad del Atlantico, con el objetivo de
plantear las relaciones de la educacion superior, la politica institucional y gubernamental

existente en Colombia para las personas con alguna discapacidad. Para lo cual las técnicas



utilizadas fueron entrevistas semiestructuradas y programas de formacioén inclusiva, se
trabajoé con una muestra de diez universidades de Barranquilla.

El estudio confirmo que, de las Diez Instituciones de Educacion Superior tanto de
caracter publico como privado del area metropolitana del Distrito de Barranquilla, s6lo
cuatro accedieron a la estrategia de recoleccion de informacion. Se puedo concluir que al
proceso de inclusion le hace falta mas dinamismo, teniendo en cuenta que el respeto a la
diversidad es una exigencia que las sociedades modernas deben tender a una democracia
inclusiva hacia una cultura diversa.

Este trabajo se relaciona con la investigacion en curso, ya que aporta programas y
procesos encaminados al mejoramiento de la educacion logrando una verdadera inclusion
educativa y estrategias de atencion y acompafiamiento para los estudiantes con

discapacidad.

Angarita, et al. (2019) realizaron la investigacion “Estrategias pedagogicas para la
medicion de las Tics, en la ensefianza de las matematicas, en la educacion media”. El
objetivo del estudio es proponer estrategias pedagogicas para la ensefianza de las
matematicas en la educacion media mediante la mediacion de las TIC, que beneficie el
proceso de enseinanza de los docentes de las I.LE.D. del municipio de Fundacion,
Magdalena, para mejorar el aprendizaje de los estudiantes para fortalecer la calidad
educativa.

La investigacion se realizo bajo un enfoque mixto, de tipo descriptivo-explicativo,
método exploratorio secuencial. Se seleccion6 una muestra de 10 docentes de matematicas
de la media, se realizaron 10 entrevistas y 29 clases fueron observadas, de igual manera se

seleccion6 una muestra de 295 estudiantes, a quienes se les aplico una encuesta.



Entre los resultados esperados por la investigacion esté identificar qué utiliza los
docentes de matematicas, las nuevas estrategias y metodologias basadas en TIC, en el
proceso ensenanza-aprendizaje, concluyendo que es importante la implementacion de las
tecnologias de la comunicacién y la informacion (TIC), ya que es un recurso que facilita
los procesos de ensefianza-aprendizaje, que aporta en la construccion de una educacion
auténoma donde el estudiante se perfila como protagonista de sus procesos de aprendizaje.

Este trabajo permite reconocer que las metodologias educativas avanzan segln el
desarrollo del entorno, lo que conlleva a pensar que el proyecto tan innovador puede ser en

relacion a las necesidades e intereses de los estudiantes.

Calderon, et al. (2016), desarrollaron la investigacion “Efecto de la estrategia
ludico — pedagodgica, articulada a los procesos de resolucion de problemas de tipo
numérico” sustentada en la Universidad del Norte. En este trabajo se manejaron teorias
sobre la resolucion de problemas matematicos y efectos de la estrategia ludica. Desde
disefios descriptivos y explorativos. La muestra estudiada fue de 48 nifios de segundo
grado (edades entre 7 y 9 afios). Para la recoleccion de datos se utilizaron entrevistas
semiestructuradas denominada Fusion de procesos cognitivos y estrategias para la
resolucion de problemas

. El estudio confirmo que en los procesos Explora y Exactitud los grupos inician
iguales, destacando que en el primer proceso ambos grupos activaron los conocimientos
previos, las situaciones problemadticas presentadas eran comunes para ellos y ademas
vivenciadas en su entorno, en tanto la exactitud; hace referencia al asertividad en que los
estudiantes resolvian las situaciones problemadticas mediante la implementacion de

estrategias numéricas.



La investigacion resulta en que las estrategias lidicas inciden en el mejoramiento
académico y disciplinario de los estudiantes y se logra un cambio significativo en el
proceso de ensefianza aprendizaje de la resolucion de problemas matematicos: se invita a
que los docentes cambien en su practica.

Del anterior proyecto de investigacion se identifican estrategias que se han
utilizado en el ambito local, impacto han tenido en la sociedad y por supuesto conocer

como interactian los docentes de otras IED con los estudiantes.

Referente Teoricos

Este proyecto investigacion se basa en diferentes variables y estrategias que nos
ayudaran a llevar a las aulas herramientas ttiles para que los docentes desarrollen
competencias basadas en los estudiantes teniendo en cuenta sus necesidades, habilidades y
competencias. Cada una de estas estrategias se originan gracias a las necesidades
educativas manifestadas y observadas por la falta de adecuacion en la ensefianza de
operaciones basicas en personas con Sindrome de Down.

Una de las variables fundamentales de nuestra investigacion es la ensefianza de las
competencias matematicas en estudiantes con Sindrome de Down, ya que, gracias a su
genética, tienen dificultades en la memoria de trabajo reflejado en el aprendizaje en
matematicas.

En el aprendizaje de las matematicas es fundamental tener en cuenta que en el
concepto de nimero es importante adquirir ciertas habilidades numéricas, como son,
recitar la serie numérica, contar, reconocer la cardinalidad de una coleccion, reconocer y
escribir los niumeros, etc. Muchas investigaciones afirman que algunas de las razones por

la cuales el aprendizaje matematico para las personas con sindrome de Down es un reto se



debe a la ensefianza insuficiente y poco adapta que tiene a lo largo de los afios escolares,
sin embargo, hay investigaciones que demuestran los avances importantes que han tenido
estos gracias a la implementacion de metodologias adecuadas que ponen a disposicion
herramientas que facilitan la comprension de estos conceptos. Las metodologias implican
llevar secuencias que se adapten a cada persona, realizar practicas continuas con diferentes
tareas, vocabulario adecuado y uso de materiales concretos o de actividades presentadas en
el ordenador. Por otro lado, se destaca el uso del juego como estrategia didactica ya que el
juego tiene una estrecha relacion con el razonamiento matematico y pueden llegar a ser un

medio para acceder a los conceptos.

Estimulacion multisensorial y el juego

Para Uriarte (2008) menciona que la estimulacion multisensorial es una
herramienta usada para cambiar la condicion de vida de los seres humanos con alguna
dificultad. Es por ello por lo que utilizamos estrategias que trabajan las capacidades
fundamentales del ser humano como: la percepcion, la integracion sensorial y las
sensaciones, ademas nos dice que “La estimulacion multisensorial abarca un repertorio de
diversos procesos destinadas a aportar a un grupo de estimulos especificos y sensaciones a
personas con necesidades de apoyo generalizado y discapacidad intelectual (nifios y
adultos)” (p.43).

La estimulacion nos permite llevar al estudiante a experimentar desde otra
perspectiva conceptos que basicos que generaran y despertaran en ellos el deseo aprendera,
por ello la estimulacion multisensorial temprana le permite al nifio desarrollar capacidades
como la confianza, seguridad y autonomia, asi mismo la coordinacion motora, percepcion

sensorial, funciones mentales superiores (memoria, imaginacion, atencion) y lenguaje, a



su vez, la estimulacion temprana permite aumentar los lazos afectivo entre los padres y los
nifios, cabe resaltar que todos esto proceso van directamente relacionados con las
necesidades, gustos, preferencias y habilidades que cada nifo.

En la busqueda del mejoramiento de las condiciones de vida y de los procesos de
aprendizaje de los estudiantes se les ofrecera las herramientas necesarias para desarrollar
sus competencias para ello, la estimulacion temprana se traza diferentes objetivos para
responder a cada una de estas necesidades, se ligan al mejoramiento su calidad de vida 'y
bienestar en un contexto con estimulos vigilados, se desarrollan las sensaciones teniendo la
independencia para descubrir, explorar y disfrutar de diferentes experiencias sensoriales, y
se busca mejorar y desarrollar las condiciones psiquicas y fisicas del nifio con discapacidad
para beneficiar la situacion personal y social.

Aristizabal, Colorado y Alvarez (2016) refieren al: El juego como estrategia
didéctica y como actividad ludica en el desarrollo integral del nifio es pertinente en el
aprendizaje de las matematicas, pues puede actuar como mediador entre un problema
concreto y la matematica abstracta dependiendo de la intencionalidad y el tipo de
actividad. (p.118)

En cuanto a los autores, se indica que la importancia del juego en la educacion
matematica es que el docente pueda implementar en las clases de recursos didacticos segin
la edad y el nivel cognitivo del estudiantado, para inducirlos a desarrollar técnicas
intelectuales y habitos de razonamiento para fomentar su desarrollo integral, potenciar su
pensamiento y pensar con espiritu critico y creativo como intercambiar ideas y opiniones
que permitan adquirir conocimientos para solucionar adecuadamente los problemas del

contexto socioeducativo.



Los juegos matematicos ayudan a desarrollar el rendimiento mental de cualquiera
que los practique, pero especialmente en nifios debido a su nivel de desarrollo. El juego,
como las matematicas, es parte de la vida y juega un papel crucial en el desarrollo
intelectual de la infancia. Jugar con nifios es un tema muy importante, a veces acaparador y

bastante agotador.

Competencias matematicas y DBA:

Los nifios comienzan a aprender matematicas cuando empiezan a explorar el
mundo. Cada destreza, desde identificar formas y patrones hasta contar, se desarrolla a
partir de lo que ya conocen. Morin, A. (2011)

Hay pilares o hitos del desarrollo que la mayoria de los nifios alcanzan casi a la
misma edad. Sin embargo, tenga en cuenta que los nifios desarrollan sus habilidades
matematicas a diferente rapidez. Asi que no se inquiete si no han adquirido todas las
destrezas listadas para su edad.

El desarrollo de las matematicas es multifacético y abarca mucho més que contar y
conocer algunos hechos aritméticos basicos. En segundo lugar, el aprendizaje es
progresivo segun las edades. Y, en tercer lugar, la variabilidad es un fendmeno
generalizado y dependera de las tareas que se les entreguen dentro de sus diferentes
contextos e incluso en sus juicios. Por tltimo, el progreso de los nifios en el aprendizaje de
las matematicas es muy flexible y se puede apoyar en actividades comunes como los
juegos de mesa y otras para mejorar las relaciones con los nimeros donde pueden

involucrarse padres/madres y profesores(as) en conversaciones sobre los nimeros.



Para todo esto es muy importante que los docentes tengan en cuenta los derechos
basicos de aprendizaje por eso Santillana (2018) los define como: “Una norma técnica
curricular siendo disposiciones que se dictan en materia de curriculo. Se componen por los
estandares, los lineamientos, las orientaciones pedagdgicas, decretos y resoluciones, todo
esto orientado a contestar qué y como se debe aprender”. Los DBA son disposiciones
susceptibles a cambios y modificaciones dadas por la retroalimentacion de parte de los
maestros y las instituciones y, oficialmente, el MEN no los considera como un documento
terminado.

Hay que considerar que los DBA estan establecidos y regidos para estudiantes
promedios por ende es imprescindible realizar ajustes pertinentes que permitan a los
docentes adecuaciones necesarias para los estudiantes con discapacidad teniendo en cuenta
sus habilidades, necesidades, estilos de aprendizaje para articular actividades pedagogicas

y metodologias adaptadas.

Aprendizaje en los nifios con sindrome de Down:

El sindrome de Down es causado por la presencia de una copia extra del
cromosoma 21 esto ocurre por un error aleatorio durante la formacion de ovulo y el
espermatozoide. Las personas con sindrome de Down se caracterizan por presentar baja
estatura, cuello corto, articulaciones flojas, boca pequena que hace parecer que la lengua es
grande, ojos sesgados hacia arriba, orejas pequefias levemente doblada en las puntas. La
mayoria de los nifios con SD presentan problemas de la vista, aprendizaje, audicion,
defectos cardiacos e incluso afecciones sanguineas, como leucemia, y riesgo de contraer

infecciones.



Segun algunos estudios (Bautista, 2010; Bruno y Noda 2010; Garcia, 2009; Ortega,
2008; Rahmah y Tengku, 2012; Ramos, 2004; Rodriguez y Olmo, 2010; Ruiz, 2013) las
caracteristicas son: aprendizaje mas lento, comparado con el de las personas con desarrollo
normal; requieren mayor nimero de ejemplos del concepto ensefiado; aprenden mejor
cuando se utilizan métodos visuales; algunos requieren el apoyo de profesionales en
pedagogia terapéutica y audicion; presentan problemas para mantener la atencion; tienen

dificultades de abstraccion y deduccion, entre otras.

Las alteraciones cerebrales propias del SD producidas por la trisomia cromosémica
afectan, entre otras funciones y estructuras, el desarrollo y funcionamiento de la atencion,
“menor” que, en las personas de desarrollo normal, por ello es preciso establecer
programas especificos para su entrenamiento y mejora. En este sentido, se requiere un
trabajo sistematico y continuado dirigido hacia este objetivo, que sea parte de la
planificacion educativa de manera constante, ya que se convierte en un requisito previo de
acceso al resto de los aprendizajes, tanto escolar como los producidos en el entorno
cotidiano.

El estudio desarrollado por Ortega (2008) aborda algunas dificultades en la
memoria de trabajo (MT) encargada tanto del almacenamiento temporal de la informacion
como de su procesamiento, y a su vez permite actualizar su contenido, manteniendo activa
la informacion relevante e inhibiendo la informacion redundante o menos importante. En
las personas con SD el proceso de almacenamiento de informacion se da a corto plazo y la
codificacion y recuperacion de informacion requieren mayor control en la atencion.

Esta dificultad desfavorece en gran medida los procesos propios en la ensefianza de

las Matematicas, desde el conteo hasta la resolucion de problemas. Las dificultades en el



aprendizaje en las personas con SD son variadas y muchas de ellas inherentes a este tipo de
poblacion; pero las relacionadas con los sistemas sensoriales pueden corregirse con ayudas

técnicas que facilitan y, en muchos casos, posibilitan el acceso a la informacion.



CAPITULO I
Marco Metodologico

Paradigma de investigacion.

El estudio de esta investigacion se realizara bajo las premisas del paradigma interpretativo
dada las compresiones de significado y accion de este.

El Paradigma de investigacion interpretativo se sirve de la metodologia cualitativa.
Mejia (2002) sostiene que la investigacion interpretativa analiza los fendmenos sociales
dentro de la concepcion fenomenologica, en su medio natural, en el mundo donde se
presenta, por lo que las teorias surgen de estos datos observados. En este tipo de
investigacion cualitativa se desarrolla, segun el autor, una vision holistica donde la realidad
es una totalidad dinamica: el conocimiento va del todo a las partes y de éstas, al todo.

Por interpretativo podemos entender que es la descripcion proporcionada de datos
importantes sobre el mundo de las personas estudiadas, sus actos y comportamientos
cotidianos, por ello posee una base individual y subjetiva, sustentada en una profunda base
interpretativa.

Segun lo investigado se puede afirmar que algunas de las caracteristicas de este
método es la compresion de la conducta de las personas estudiadas a través de la
interpretacion de los significados de sus actos y pensamientos a través sus propias
creencias, valores y reflexiones, por esta razon elegimos este paradigma ya que debido a
sus caracteristicas su interés principal esté dirigido a revelar el significado de las acciones
humanas y de la vida social en general, a partir, de la penetracion en la subjetividad del ser

humano, sus situaciones, las creencias, motivaciones e intenciones que los guian a actuar.



Enfoque de investigacion

El enfoque escogido en esta investigacion es cualitativo, en coherencia a Blasco y
Pérez (2007:25), La define formalmente como la investigacion que estudia la realidad en
su contexto natural y como sucede, sacando e interpretando fenémenos de acuerdo con las
personas implicadas, utilizando variedad de instrumentos ppara recogerinformacién como
las entrevistas, imagenes, observaciones, historias de vida, en los que se describen las
rutinas y las situaciones problematicas.

Para comprender cada suceso, comportamiento o costumbres, adoptan una postura
holistica, tienen en cuenta la experiencia del sujeto en su totalidad.

Asi, hemos tenido en cuenta este enfoque, pues nos permite flexibilidad porque no
tiene una metodologia fija, asi que las investigaciones cualitativas se adaptan a las
realidades estudiadas, lo que permite plantear hipdtesis y corregir conceptos segiin avance.

Diseiio de investigacion

La investigacion accion participativa (IAP) para Reason y Bradbury (2001, p. 1),
“es un proceso participativo y democratico, preocupado por desarrollar conocimiento
practico en la bisqueda de fines utiles para la humanidad, y basada en una vision
compartida del mundo™.

Este tipo de disefio se centra en la intervencion social puesto que promueve que las
personas afectadas por los problemas participen tanto en su definicion como en su solucion
a través de la accion social organizada, ademas propone un trabajo conjunto entre agentes
externos/as y personas de la comunidad o quienes reciben la intervencion, para la solucion
de los problemas que les aquejan. Por todo lo anterior nosotras como investigadoras

buscamos trasformar una realidad involucrandonos directamente con el contexto en



busqueda de cambios para mejorar el nivel de vida y desarrollo humano de los individuos

estudiados.

Poblacion

Poblacion. La poblacion tomada como objeto de estudio son en total ocho (8)
personas, tres (3) estudiantes de brjula de una institucion educativa, dos (2) docentes y
tres (3) padres de familia. La muestra escogida para esta investigacion seran 3 estudiantes
con Sindrome de Down en un rango de edades 12- 14 afios cursando académicamente
brujula, presentan discapacidad intelectual leve, reconocimiento de los numeros y dominio

de habla. 3 docentes y 3 padres de familias participaran.

Instrumentos de recoleccion de la informacion.

Teniendo en cuenta nuestro enfoque de investigacion para la recoleccion de la
informacion utilizamos diferentes instrumentos y técnicas para ello. Los instrumentos
escogimos tendran inicio con un test diagnostico a los nifios para conocer en qué area estan
presentando dificultades y cual necesita mayor atencion. Ademas del test antes
mencionado, tenemos otras técnicas como; la observacion y un formato de entrevista
disefiado tanto para padres como para los docentes, donde analizaremos aquellas
dificultades presentadas y que herramientas se emplean en el proceso de ensenanza-
aprendizaje.

Prueba Diagnostico
Santos (1995:166), afirma que mediante la evaluacion diagndstica se sabe cudl es el
estado cognoscitivo y actitudinal de los estudiantes. Permite ajustar la accion a las

caracteristicas de los estudiantes. Es una radiografia que facilita el aprendizaje significativo



y relevante, ya que parte del conocimiento de la situacion previa, de las actitudes y
expectativas de los estudiantes.

Este es una prueba para realizar de manera individual que ayudara a identificar que
dificultades tienen en el area de matematicas, esta dirigido a estudiantes de Brajula de la
Institucidon educativa y no tiene maximo tiempo para su realizacion,

Este consta de situaciones problemas sencillos donde debe realizar suma y resta,
una actividad de emparejamiento de operaciones y de colorear segun el resultado correcto
de la operacion, para conocer las dificultades se tendran las respuestas ante las operaciones

presentadas.

Observacion

La observacion, considerada como técnica para obtener datos, consiste en el
examen
atento que un sujeto realiza sobre otro u otros sujetos o sobre determinados objetos y
hechos, para llegar al conocimiento profundo de los mismos, mediante la consecucion
de una serie de datos, generalmente inalcanzable por otros métodos (Casanova,
1998:143, citado por Najarro: 2002).

La observacion es uno de los procedimientos mas eficaces, para valorar resultados
y
especialmente en los estudiantes; en la medida que sea posible observar lo que ellos
hacen, se tendra informacidén mas precisa acerca de sus fortalezas, intereses,
estrategias de aprendizaje y tipos de inteligencias. La observacion sera primordial en el
presente estudio ya que nos permitird conocer el contexto y estar directamente con el

espacio natural de la poblacion con Sindrome de Down.



Entrevista

De acuerdo con Abarca, Alpizar, Sibaja y Rojas (2013), “es posible entender la
técnica de la entrevista como: el procedimiento de recoleccion de informacion basado en
una interaccion entre dos personas o mas, a través de la conversacion como herramienta
principal” (p. 100).
Escogio esta técnica, ya que es una de las estrategias mas utilizadas para obtener
informacion, ya que permite conocer sobre acontecimientos y aspectos subjetivos de otros,
como actitudes, creencias, opiniones valores e incluso conocimiento, y es un complemento

de la observacion.

Técnicas de Analisis de datos y tratamiento de la informacion.

Para las técnicas de analisis de datos hemos tenido en cuenta el método de
triangulacion de los datos primarios, “es el uso de al menos dos métodos, usualmente
cualitativo y cuantitativo”, como aduce Morse (1991) que puede direccionar el mismo
problema de investigacion. Se sefala, entonces, que la triangulacion como elemento
articulador de métodos hacia el mismo objeto de estudio, facilita la interpretacion desde
cualquiera de los estamentos que se pretenda utilizar, abordando de una mejor manera el
fendmeno a investigar (Cowman, 1993).

Para nuestro trabajo de investigacion nos enfocamos en un tratamiento de la
informacion a través de la comprension directa en aspectos y enfoques cualitativos para
demostrar y presentar las graficas, estadisticos y cuadros de valoracion para presentar las

conclusiones de la investigacion.



CAPITULO 1V
Resultados

Los resultados tedricos son aquellos que permiten enriquecer, modificar o
perfeccionar la teoria cientifica, con el aporte de conocimientos sobre el objeto y los
métodos de la investigacion de la ciencia (Medisan 2017). El trabajo pretende cumplir los
objetivos presentados al principio, luego se realizaran los resultados para analizar cada
instrumento (entrevistas, ficha de seguimiento, test) y las respuestas relativas a los
referentes tedricos.

Las observaciones y la prueba diagndstica son los principales instrumentos
utilizados para caracterizar el desarrollo de las competencias matematicas en estudiantes
con Sindrome de Down y como resultados de estos se concluye lo siguiente:

Figura 1

Actividades realizadas por los estudiantes
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Nota: El grafico representa el porcentaje de actividades realizadas por cada estudiante.

El sujeto 1 presenta dificultades en la realizacion de las actividades, solo logra
realizar el 20% con ayuda, ya que no atendia a las indicaciones brindadas para la
realizacion de estas y no lograba comprender. Por otra parte, el sujeto 2 logr6 desarrollar la
mayoria de las actividades asignadas en cuanto a los ejercicios de relacion de nimeros con
cantidades, se resalta que las ha hecho con acompafamiento permanente y por ello las
realiza con facilidad, sin embargo, en las operaciones de restas le costaba la ejecucion de
estas, aunque las indicaciones fueron claras no logr6 realizarlas. Por ultimo, el sujeto 3
atendio las indicaciones brindadas, los resultados fueron positivos en todas las actividades
de sumas, es importante resaltar que el estudiante utilizaba los dedos para apoyarse en la
realizaciéon de los ejercicios, sin embargo, en las restas tuvo dificultades para dar
respuesta, evidenciando asi que necesita fortalecimiento para estas operaciones y la
compresion de problemas matematicos cotidianos.

Teniendo en cuenta todo esto se concluyo que los estudiantes IED Carrizal que se
encuentran en brijula estan en un nivel deficiente en relacion a las operaciones bésicas de
matematica, esto debido a los resultados obtenidos en la aplicacion del test y las
observaciones realizadas, sin embargo se ha de saber que los sujetos han presentado un
mejoramiento notorio en relacion al estado en que ingresaron al curso, esta mejora han sido
evidenciada por las técnicas y las actividades que los docentes han implementado en el
aula.

El segundo objetivo especifico, busca identificar las percepciones de los padres de
familia y docentes sobre el desarrollo de las competencias matematicas en estudiantes con
SD. Se realizaron busquedas de rigurosa como entrevistas las cuales nos brindaron soporte

a la investigacion que esta encaminada para la recoleccion de informacion mediante las



técnicas empleadas, tales como las entrevista a docentes de apoyo con el fin de conocer su
percepcion en cuanto a los sujetos participantes, evidenciando mediante ellas las
debilidades y fortalezas de estos, de igual manera se hizo con los padres de familia y para
mejor comprension se contd con la participacion de los sujetos directamente para dar peso
a la investigacion en curso. Una vez aplicado los instrumentos de la recoleccion de
informacion, se procedi6 a realizar el andlisis de estos, por cuanto la informacion que se
arrojara serd la que indique las conclusiones a los cuales llega la investigacion.

Figura 2. Concentrado de encuesta docente
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Los docentes de las institucion educativa Carrizal tiene un gran conocimiento en las
estrategias que son fundamentales en el desarrollo de las actividades que ayudan a los
estudiantes en la ensefianza de las competencias matematicas y han implementado estés
para mejorar el bajo rendimiento en las competencias matematicas de los estudiantes, ellos
no conocen la estrategia llamada dedimat, sin embargo, como se menciona anteriormente

tienen un previo conocimiento de actividades relacionadas con fichas encajables.

Figura 3 Concentrado de encuesta padres de familia.
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Tras conocer los resultados de esta encuesta se evidencia que las madres estan
pendientes y comprometidos en los procesos de enseflanza aprendizaje con los estudiantes,
afirman que han avanzado mucho comparado con la entrada de los estudiantes en la

institucion, pero consideran que debe fortalecerse mas en esta area.

Analisis general.

Los nifios con sindrome de Down pueden desarrollar las competencias
matematicas al punto de que se le sean ttiles en su vida cotidiana como al usar dinero, en
relacion con la ubicacion en tiempo y espacio y la relacion de las direcciones con numeros,
para que este proceso se dé, el aprendizaje tiene que ir desde lo més basico en ordenes
claras y precisas.

De lo anterior, se concluye que los procesos de las matematicas en los estudiantes
con sindrome de Down son mucho mas lentos que los demads estudiantes y que su nivel de
aprendizaje no corresponde con el grado, su edad y con los estdndares basicos que
propone el MEN, este nivel de aprendizaje varia dependiendo de que tan alta sea su
discapacidad intelectual, su aprendizaje y su modo comprensivo, por €so €s necesario que
los docentes mejoren las estrategias y las técnicas utilizas para la ensefianza de estos
procesos identificando que dificultades presenta el estudiante, para asi poder potencializar
los procesos de ensefianza creando en el estudiante interés y motivacion, esto se puede
conseguir a través de juegos matematicos, y en general todo tipo de juegos, ya que a
través de estos los nifos aprenden y entienden la realidad que los rodea, resuelven
tensiones, desarrollan su imaginacién y mente, ayudan a resolver conflictos e intentan

hacer una comprension de su entorno.



CAPITULO V

Propuesta pedagogica

Titulo: Dedigemat

Dedimat para el aprendizaje de las competencias matematicas.

Descripcion

La presente propuesta intenta averiguar de que maneras o que herramientas
multisensoriales se puede utilizar para responder a las dificultades que presentan los
estudiantes con Sindrome de Down en cuanto a las competencias matematicas. Por eso se
procedid a realizar la siguiente propuesta para responder a la pregunta de la investigacion
en curso ;/Qué tipo de herramienta multisensorial favorece el desarrollo de competencias
matematicas en estudiantes con Sindrome de Down (SD)?

Justificacion

El Sindrome de Down es un trastorno genético, que incluye determinadas
malformaciones congénitas. Causando un gran deterioro en la integracion educativa, social
y laboral, limitando sus posibilidades de desarrollarse normalmente en la sociedad. Unas
de las dificultades mas frecuentes en las personas con SD son: las dificultades visuales y la
memoria, y especialmente en la memoria de trabajo, es por eso que su proceso de
aprendizaje se ven afectados y mas si estos van asociados a las competencias matematicas.

Se ha evidenciado que la confusion de algunos nimeros en la poblacion puede ser
atribuidos a las dificultades visuales, asi como, al desconocimiento de conceptos bésicos, o
la mala compresion del sistema de numeracion, ademas, estos presentan dificultades para

retener informacion.



Las personas con Sindrome de Down muestran dificultades a la hora de realizar
abstracciones y transferir ideas, por ello las matemadticas les resultan tan complejas.
Algunas investigaciones muestran que las personas con SD pueden desarrollar capacidades
matematicas siguiendo metodologias adaptadas a sus caracteristicas y a sus procesos de
aprendizaje, por eso es importante cada estrategia de ensefianza de las matematicas en
nifios con SD considerando su apariencia, personalidad y habilidades tnicas. (Barrén,
1999; Bruno y Noda, 2014).

Por ello se pens6 en una herramienta multisensorial que ayuden a responder a las
dificultades de los estudiantes con Sindrome de Down en cuanto a competencias
matematicas, concluyd que mediante el juego era la mejor opcion para ensefiar los
conceptos basicos de las matematicas. Cogiendo como guia la herramienta Dedimat se
disenod la siguiente estrategia con el fin de ensefar, fortalecer y desarrollar competencias
matematicas.

Dedimat es un material multisensorial disefiado para acercar a los nifios a los
primeros conceptos numéricos: la cantidad, el orden, la comparacion, la composicion y la
descomposicion. Consta de seis tarjetas de madera con agujeros en la disposicion de los
puntos del dado. Sin embargo, luego de analizar las necesidades de los nifios se ajusta la

herramienta a nueve tarjetas de madera y 45 fichas.

Objetivo General.

Fortalecer las competencias matematicas en estudiantes con Sindrome de Down
mediante el DEDIGEM como herramienta multisensorial.

Objetivos Especificos.
Establecer un acercamiento a los conocimientos de las competencias

matematicas.



Descubrir relaciones matematicas a través de la herramienta multisensorial.
Trazar conceptos numéricos por medio del juego.

Ajustar las actividades de la herramienta multisensorial teniendo en cuenta las

necesidades de cada estudiante.

Desarrollar capacidades globalizando e interiorizando los conceptos

matematicos

Area o Asignatura: Mateméticas

Temas Basicos: Operaciones de suma y resta. (enfocado mas en las restas que es
donde se evidenciaron mas dificultades en los estudiantes).

Poblacion: 3 estudiantes con Sindrome de Down

Lugar: IED Carrizal

Metodologia

Es una estrategia pensada desde el Dedimat para fortalecer las competencias
matematicas en los estudiantes con Sindrome de Down, con la finalidad de que los
estudiantes adquieran de forma ludica las competencias matematicas desde el juego y los
sentidos.

Descubriendo relaciones matematicas desde la comparacion de cantidades, orden
de la secuencia numérica, desde la composicion y descomposicion, hasta el
reconocimiento, conexidon y produccidn para su relacion con la vida cotidiana.

Se procedera a desarrollar cada una de las actividades individuales y grupales
dependiendo las necesidades de cada estudiantes y el desarrollo de cada actividad, no
constard de un tiempo determinado pues lo que se busca es que el estudiante aprenda de la
mejor manera manejando el mismo su ritmo de aprendizaje, esta propuesta estd pensada
para desarrollar en el aula de clase, asi también, en acompafiamiento de sus tutores, por

ello es necesario que los tutores estén presente al momento de realizar las actividades, de



esta manera tendra el conocimiento para que los emplee en casa con sus hijos y fortalecer
los procesos de ensefianza-aprendizaje del estudiante con Sindrome de Down en las
competencias matematicas y de tal manera contribuir conjuntamente a su independencia.

Es importante resaltar que esta estrategia ya estd previamente disenada y que a su
vez ya ha sido utilizada para el desarrollo de las actividades educativas relacionadas al area
de matematicas, por ello nosotros realizamos los ajustes pertinentes en relacion a las
necesidades educativas presentadas por los estudiantes en el area de matematicas, una de
estas adaptaciones esta relacionada a con las fichas: la primera ha sido agregar fichas a
nuestra version de juego, puesto que el inicial cuenta solo con 6 fichas y el nuestro contara
con un total de 9 fichas.

Por otro lado, considerando los resultados obtenidos observamos que los
estudiantes presentan mayor dificultad en las operaciones matematicas de la resta, por lo
que se requirio la implementacion de actividades relacionadas con esta operacion.

Recursos

e C(artas y fichas didacticas denominadas DEDIMAT.
e Aulade clases.
e Registro de las actividades.

Actividades.
1. Colocamos las fichas de colores.
Descripcion: Colocamos las tarjetas con distintos nimeros sobre la mesa y

sacaremos las fichas correspondientes a los colores rojo, azul y verde.

Les pediremos que coloquen las fichas en cada tarjeta con su color
correspondiente. En un primer momento es mejor colocarlas ordenadas para que
vayan percibiendo que cada tarjeta tiene una ficha mas que la anterior. A

continuacion, podemos practicar la ordenacion inversa y la ordenacion aleatoria.



Después de encajar las fichas, intentaremos levantar con cuidado las tarjetas
de modo que solo queden las fichas sobre la mesa en la disposicion de los puntos
del dado. Les preguntaremos entonces cuantas rojas hay, cuantas azules y cuantas
verdes.

Como tarea de consolidacion podemos poner boca abajo las tarjetas para
que tengan que descubrir qué color de fichas corresponde a cada tarjeta. Al
principio lo haran probando si sobran o faltan al completar los agujeros con un
color determinado para acabar utilizando el conteo como estrategia.

Objetivos:

e Comenzar a producir cantidades dadas con un marco de apoyo.

e [Establecer la correspondencia término a término entre sus dedos y la
representacion grafica de los puntos.

e Comenzar a subitizar las cantidades del 1 al 9.

e Identificar la grafia de los numeros del 1 al 9 y asociarlas a las
constelaciones de las tarjetas.

e Asociar la verbalizacién del nimero con la grafia, la disposicion de los
puntos del dado y la expresion de la cantidad con los dedos de la mano.

,Cuantas faltan?
Descripcion: Es importante que el nifio haya realizado la actividad anterior

por lo menos tres veces antes de empezar. Repetimos la actividad de poner las
fichas de colores en sus respectivos agujeros, pero en esta ocasion no le daremos
suficientes fichas. Es recomendable comenzar escondiendo una ficha azul de la
tarjeta con un nimero puesto y una ficha verde de la tarjeta con un nimero puesto.
El nifio tendrd la necesidad de expresar que algo falla, que no puede realizar su
cometido.

Sentira entones que debe cuantificar y comunicar el nimero de fichas que

necesita para completar la tarjeta. Aprovecharemos para introducir los términos



quedan y faltan: “;cuantas faltan?”, “;cuantas quedan?”, “falta una”.
Acompainaremos la respuesta con los dedos utilizando la correspondencia uno a
uno entre los dedos y los agujeros.
Trataremos de contextualizar este resultado con objetos de la vida cotidiana.
Objetivos:

e Presentar visualmente los conceptos quedan y faltan y asociarlos al término
oral.

e Suscitar en los nifios la necesidad de cuantificar y comunicar cantidades.

e Introducir las primeras particiones del conjunto, diferenciando las partes
sobre el todo e incorporando la nocidén de complementario.

e Conectar los términos de la descomposicion de cantidades con la realidad
cotidiana del nifio.

,Cual falta?
Descripcion: En esta actividad queremos que el nifio utilice la secuencia

numérica ascendente y descendente. Le pediremos que ordene las tarjetas. Vamos
anadiendo paulatinamente. En un primer momento realizaremos la actividad en
orden ascendente. Una vez ordenadas le pediremos que se tape los ojos y
esconderemos una tarjeta dejando el hueco. Le preguntaremos: ;cudl falta? ;Cual
es el siguiente a...? ;Cudl es el anterior a...? Le diremos que nos responda
verbalmente y utilizando los dedos para expresar la cantidad. A continuacion,
cambiaremos los papeles: seremos nosotros los que nos tapemos los ojos y el nifio
el que juegue a esconder la tarjeta y preguntarnos cual falta.

Probaremos a realizar la actividad con las tarjetas bocabajo y
posteriormente también en orden descendente, segin el desarrollo del nifio. Incluso
podemos esconder mas de una tarjeta cada vez. Es una actividad perfecta para que

se realice entre iguales, dejando que los nifios jueguen solos.



4.

Objetivos:

e Identificar el anterior o posterior en la secuencia didactica en orden
ascendente y descendente.
e Introducir los conceptos anterior y siguiente.
Restas entre fichas
Descripcion: se presentaran dos cartas a cada estudiante y debera

mencionar cuantas fichas le faltan a la carta menor para tener la misma cantidad de
la carta mayor.
Objetivos

e Razonar en nuevas situaciones para saber qué y cuanto necesito.

Juguemos a las compras.
Descripcion: Las cartas designaran los precios que pongamos a los objetos

y las fichas de colores hardn de monedas. Estableceremos los roles de comprador y
vendedor. Elegiremos los objetos que queremos vender y haremos un expositor
asignando un precio a cada objeto. Es interesante observar los criterios por los que
los nifios establecen la relacion valor-precio: por el tamafio, por lo que les gusta a
ellos o por la referencia que tiene de su vida cotidiana sobre lo que es caro o barato.
Hay que preguntarles el porqué de sus decisiones.

Le daremos al comprador, para empezar, 6 monedas (fichas). Para pagar
puede ir colocando las fichas en los circulos de las cartas-precio. Segiin se vaya
quedando sin monedas, se dard cuenta de que no puede comprar cualquier objeto,
pues en ocasiones le faltardn o le sobraran monedas. En la siguiente ocasion le
daremos 10 monedas. Los nifios van descubriendo las descomposiciones del 6 o del

10 a través del juego simbolico.



6.

Objetivos:

e Iniciarse en la relacion valor-precio.

e Poder seleccionar un numero concreto de fichas con apoyo visual.

e Comprender el proceso de intercambio de objetos por monedas.

e Experimentar con las descomposiciones de las cantidades y desarrollar
estrategias

e de resolucion de problemas en un contexto ludico.

Hagamos un domind: primeras sumas.
Descripcion: Propondremos al nifio que nos indique cudntos puntos tiene

cada ficha, inicidndonos en la suma con soporte visual en la disposicion de los
puntos del dado. Podra realizar el calculo visualmente, colocando las fichas sobre el
papel o pintando los circulos en el recuento.

Una vez hechas las fichas de domind podemos plantearle el problema

inverso. ;{Qué ficha tiene en total 6 puntos? ;Y 4 puntos?...

Objetivos:

e Reproducir graficamente la disposicion de los puntos del dado.

e Desarrollar la motricidad fina.

e Iniciarse en la suma.

e Descubrir las diferentes descomposiciones de las cantidades inferiores a 12.

Restas en situacion
Descripcion: se presentaran situaciones que el nifio puede estar

vivenciando en la institucion o en casa para que asi realice operaciones de restas
con las fichas y cartas.
Objetivos

e (Conocer la aplicacion de la resta en situaciones cotidianas.
Restas en linea



Descripcion: Se presentaran operaciones de restas elaboradas con las cartas
del lado izquierdo y del lado derecho se ubicaran los resultados, el nifio debera unir
con una linea cada operacién con el resultado correcto.

Objetivos

e Emparejar de manera adecuada cada operacion con resultados.

9. Quita fichas y cuenta las que quedan
Descripcion: Se le entregard unas fichas al nifio con dibujos, este tendra

que ubicar una carta con cuantas fichas debe quitarle a las que encuentran, para
luego mencionar cuantas fichas le quedan.

Objetivo:

Conectar los términos de la descomposicion de cantidades con la realidad
cotidiana del nifio.
Evaluacion
Para determinar el rendimiento de los estudiantes durante las actividades se tendran

en cuenta los siguientes criterios:

e Identificacién de nimeros y cantidades.

e Secuencia numérica (ascendente y descendente).

e Resolucion de problemas de situaciones presentadas.
e Buen manejo de las fichas para ubicar en las cartas



Resultados de la Propuesta

Luego de la aplicacion de Dedimat como herramienta multisensorial para el
desarrollo de las competencias matematicas en estudiantes con sindrome de down en la
IED carrizal, podemos concluir que los estudiantes les despierta el interés aprender por
medio de juegos y de actividades que sean de encaje o emparejar, Dedimat ha tenido gran
acogida por los estudiantes quienes prefieren estar aprendiendo por medio de esta
actividad.

Igual que en los instrumentos, se ratificé que el problema de los estudiantes esta
mas en las restas de cantidades que son las actividades en que los estudiantes presentan
mas dificultades.

El sujeto 1, desarrolla las primeras actividades de manera correcta, encaja
adecuadamente, enumera cuantas y cuales fichas podrian estar faltandole, ademas, en la
actividad de jugar a las compras, comprende el proceso de intercambio de objetos por
monedas, sin embargo, cuando se le presentan restas en linea, en situaciones o entre fichas
se evidencia que no razona en las situaciones cotidianas en relacion qué o cuanto necesita y
no empareja adecuadamente las operaciones con los resultados.

El sujeto 2, desarrolla las dos primeras actividades de manera correcta, a pesar de
que se enreda en distintas ocasiones en la subitizacion en cantidades de 1-9, reconoce y
ajusta los errores a tiempo.

El segundo sujeto no reconoce cual o cuantas fichas le faltan, en la mayoria de las
actividades se le complica la realizacion de estas.

El sujeto 3, solo desarrolla la primera actividad de manera correcta ya que se sabe
los numeros sin embargo no lo reconoce, las actividades de DEDIMAT estan desarrolladas

por “niveles”, van desde lo basico y en cada actividad aumenta el nivel de complejidad.



CAPITULO VI

Consideraciones finales

Discusion

Con los afios, investigaciones relacionadas con los procesos de aprendizajes de los
estudiantes con sindrome de Down y sus habilidades matemadticas arrojaron premisas en las
que algunas de las dificultades de estos estudiantes se relacionan con la memoria y en
especial con la memoria de trabajo evidenciada al utilizar los dedos y otros objetos para
realizar la mayoria de las operaciones.

Varias investigaciones realizadas demostraron la baja probabilidades en cuanto a
las capacidades de las personas con Sindrome de Down para aprender matematicas
(Gelman y Cohen, 1988, citado en Nye et al., 2001; Porter, 1999). Buckley y Sacks (1987,
citado por Monari, 2002) realizaron un estudio a 90 adolescentes con Sindrome de Down y
estos observaron que solo un 18% podia recitar mas de 20 numeros, un 50% podia ejecutar
algunas sumas simples, poco de ellos podian realizar multiplicacion o una division, y el 6%
utilizo el dinero forma independiente. Asi mismo se tenia la idea erronea de que las
personas con Sindrome de Down s6lo aprenden procesos matematicos de memoria, sin
comprension conceptual (Cornwell, 1974), lo cual significa que solo se les puede ensefiar
procedimientos rutinarios y se avance poco en el conocimiento matematico.

Ahora bien, corroborando lo que dice Noda, Bruno, Gonzalez, Moreno, y Sanabria

(2011) que realizaron una investigacion demostrando que “los alumnos con SD obtienen



un progreso similar en las mismas etapas que los alumnos de desarrollo normal, a pesar de
que tienen dificultades para alcanzar niveles mas altos de abstraccion debido a la falta de
conocimiento de hechos numéricos basicos”.

De igual forma, se evidencia una mayor dificultad en la operacion de la resta, tanto
a nivel conceptual como de procedimiento. Las personas con sindrome de Down muestran
dificultad al realizar abstracciones y transferir ideas, por eso las matematicas son tan
complejas, pero algunas investigaciones muestran que las personas con SD pueden
desarrollar capacidades matematicas, siguiendo metodologias adaptadas a sus
caracteristicas y a sus procesos de aprendizaje (Barron, 1999; Bruno y Noda, 2014).

En los procesos de aprendizaje de los estudiantes entran factores mas alla de las
dificultades cognitivas y fisicas que permitiran que el estudiante avance y son aquellas
estrategias, habilidades, competencias, destrezas que debe tener un docente cuando se
enfrenta a estudiantes con NEE, ya que alguno de los docentes no tienen los recursos y
conocimientos basicos necesarios para darle una ensefianza de calidad, por lo que Ruiz
(2011) nos dice que no es suficiente con tener una buena actitud en el trabajo si no puede
tener aptitudes que le capaciten.

Por otro lado el apoyo y compromiso por parte de los padres de familia, uno de los
conflictos mas grandes en todos esto procesos es el acompafiamiento que debe hacer la
familia en los procesos y la comunicacion de esta con los docentes y todos los entes
educativos, ya que es normal que existan familias que entren en procesos de duelo,
negacion y aceptacion lo que también se puede ver reflejado en el desempefio del nifio por
lo que Silva y Mendes (2008) realizaron una investigacion con profesionales y padres de
nifios con discapacidad, el estudio tuvo como objetivo describir comportamientos que

favorezcan una alianza, caracterizada por la colaboracion entre F-E, distinguida por una



serie de aspectos y valores como el respeto, confianza, participacion, sinceridad, seriedad,
imparcialidad y comunicacion.

Sin embargo, no se identificé en los relatos de los participantes la categoria de
empoderamiento, esto indica que tanto profesionales como familias no se perciben en
igualdad de condiciones y, por el contrario, son trazadas diferencias acentuadas en los
papeles que cada uno de ellos desempeiia. Estos roles asumidos deben ser
complementarios e igualmente importantes. Los resultados sefialan la necesidad de
redefinir roles en esta alianza en pro de una adecuada aproximacion entre F-E que

favorezca a los estudiantes con DI.



Conclusion

El proyecto se realiz6 considerando las investigaciones relacionadas con las
competencias matematicas en estudiantes con sindrome de Down en una institucion
educativa donde evidenciamos que los estudiantes tenian dificultades en esta area, pero a
su vez se podrian mejorar teniendo en cuenta diferentes estrategias adaptadas para
fortalecer y mejorar las competencias matematicas.

Para tener informaciones pertinentes se caracterizaron en estudiantes con sindrome
de Down, donde se evidenciaron las dificultades en las nociones basicas de las
matematicas, y se demostrd que la ensefanza de las matematicas no es eficiente para sus
procesos, asi que se reafirmd la importancia de crear o disefiar una estrategia que ayudara a
los estudiantes en esta area.

En cuento las estrategias y premisas que tenian los docentes y los padres de familia
sobre los procesos de ensefianza se realizaron encuestas que nos permitieron analizar y
concluir que los docentes tienen la certeza de que lo estudiantes pueden desarrollar las
competencias matematicas, sin embargo, no saben que estrategias utilizar, ni como pueden
desarrollar en ellos la motivacion y el entusiasmo que necesitan para llevar un buen
proceso de aprendizaje. Por otro lado, los padres de familia dieron a conocer que los
estudiantes han tenido un avance notorio a cuando ingresaron por primera vez a la
institucion pero que no era el avance que se esperaba.

Después de la aplicacion de nuestros instrumentos pudimos identificar que
debiamos realizar una intervencion en el desarrollo de las matematicas de esta institucion

por ello se empezo la bisqueda de una herramienta multisensorial que respondiera a las



necesidades que estaba presentando los estudiantes y asi mismos le permitiera a los
docentes tener un instrumento de apoyo para la mejoramiento de los proceso de
aprendizaje, siendo asi se seleccioné Dedimat que es un juego que potencia el desarrollo de
las competencias matematicas en los estudiantes ya que estd adaptado a los intereses y a las
necesidades de los estudiantes.

Por ultimo, se realizod la aplicacion de la propuesta seleccionada la cual dio

respuesta a las problematicas presentadas al inicio de la investigacion.



Recomendaciones

Considerando los resultados obtenidos se formulan algunas sugerencias en pro del
mejoramiento de los procesos de aprendizaje de los estudiantes y asi mismo pautas para los
padres y docentes.

e Los investigadores y docentes necesitan conocer el diagnodstico de los estudiantes
con Sindrome de Down que permita establecer la ruta més viable para intervenir
adecuadamente en los procesos de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes.

e Crear estrategias didacticas para el aula que permitan al estudiante crear confianza
en si mismo y generan en ellos experiencias significativas.

e Lainstitucién debe generar espacios de capacitacion a los docentes sobre los
diferentes materiales que pueden utilizar para implementar en las aulas de clases y
asi mismo orientarlos sobre pautas que ayudaran a los estudiantes con discapacidad
a tener procesos educativos de calidad.

e Implementar Dedimat como estrategia de mejoramiento para el desarrollo de

competencias matematicas y mejoramiento de habilidades tempero espaciales



